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Grup Manchén incorpora la
novedosa mamografia en 3D

Esta nueva técnica detecta un 40% mads de lesiones mamarias que una prueba tradicionadl

El Grup Manchén ha incorporado en
su centro de la avenida Tibidabo la
tomosintesis o mamografia 3D, que
permite tomar imagenes de toda la
mama en tres dimensiones. “Esta nue-
va técnica detecta un 40% mas de
lesiones mamarias que podrian pasar
desapercibidas en una mamografia
en 2D”, explica la directora médica
del Grup Manchén, la doctora Pilar
Manchon, en cuyo centro se realizan
unas 10.000 mamografias al afio.
“Con este nuevo aparato podemos
hacer un barrido de toda la mama
y en lugar de disponer de una sola
imagen, obtenemos entre 40 o 50, lo
que nos da una mejor definicién v,
por lo tanto, un diagnéstico mucho
mas preciso”, afiade.

Esta técnica, que ahora esta empe-
zando a introducirse en Espaiia, y que
el Grup Manchoén instal6 en enero de
2015, “sustituira en el futuro a la ma-
mografia, pero hoy en dia supone una
nversion economica fuerte”, comenta
la doctora Manchon, para quien la

“Ahora, cuando
realizamos una
mamografia, estamos
mucho mas seguros
del diagnéstico que
hacemos y de si hay
onolesion”

tomosintesis significa un gran salto
tecnologico que puede suponer un
importante cambio en el diagndstico
del cancer de mama.

“Para nosotros tener esa tecnologia
era fundamental”, explica la doctora
Manchoén, “porque la diferencia es
muy grande. Ahora, cuando realiza-
mos una mamografia, estamos mucho
mas seguros del diagnéstico que hace-
mos, de si hay o no lesion, ya que las
mamografias tradicionales no pueden
detectar todos los canceres de pecho”.

Ademas, el Grup Manchon tiene
un servicio de coaching para las muje-
res a las que les diagnostican un cancer
de mama. “Es una técnica de acompa-
hamiento en la que una profesional del
centro, que también ha sido enferma
de cancer de pecho, me acompafia
en el momento de darle la noticia a
la paciente”, dice la doctora. “Nues-
tra gestora de casos de la Unidad de
Mama experta en coach le ayuda a
sobrellevar la noticia y le da todas las
explicaciones del proceso futuro para
que pueda superar la angustia. Tener
al lado a una persona que ha pasado
por lo mismo y que ahora esta recu-
perada y trabajando puede ofrecer a
las pacientes otra perspectiva”.

En los Gltimos cuatro afos, el
Grup Manchon, con sede en la ave-
nida Tibidabo de Barcelona, ha em-
prendido una nueva estrategia con
la inauguracion de otros tres centros,
en la calle Balmes con Provenca,
en la avenida Meridiana y en Sant
Cugat. “En un estudio detectamos
que el 80% de nuestros clientes
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GENERACIONES MEDICAS

Pilary Antonio Manchén sonla tercera generacion de un proyecto en
constante transformacion que se inici6 en 1934 con suabuelo, unode

los radi6logos pioneros de Espafia. En 1982, su padre cre6la consulta
delaavenida Tibidabo, y ellos han decidido abrir su campo de accion
conotros centros. “Hemosvisto grandes cambios y cada generacion ha
hechounpasomas”, senalaladoctora Pilar Manchén. “Perolafilosofia
eslamismaylasganasde mejorary de adaptarse alasnuevas tecnologias
también. Tenemos un listén tan alto que debemos seguir trabajando para
mejorar diaadia”, concluye Antonio Manchén.

eran de proximidad, y decidimos
acercarnos aun mas a ellos abrien-
do otros centros”, comenta el ge-
rente del grupo, Antonio Man-
chon. “Nuestra filosofia siempre

ha sido la atencion personalizada
y de calidad”, anade la doctora
Pilar Manchén, “de modo que deci-
dimos extender esta calidad a otros
puntos, porque al tener mas volumen

La tomosintesis
mama digital (T
permite obte

de pacientes podemos contratar a
mas y mejores expertos. Siempre
hemos trabajado con la mejor cali-
dad y con médicos especialistas en
cada una de las pruebas que hace-
mos. Contamos con una estructura
potente y nos dimos cuenta de que
podiamos abrir otros centros de una
forma muy optimizada”, dice Antonio
Manchén. “Ello nos da la posibilidad
de distribuir las pruebas segun la
especialidad de cada uno, de la
misma forma que se trabaja en los
grandes hospitales”, anade la doctora
Pilar Manchoén.

Los puntos fuertes del Grup Man-
chon son la experiencia, la relacion y
la proximidad con los pacientes, la ra-

pidez en el diagnostico, la ~exibilidad

y un servicio integral. “Irabajamos
en red y siempre tenemos toda la in-
formacion”, destaca la doctora, que
recuerda que “siempre ofrecemos un
servicio inmediato en funcion de la
emergencia”. Ademas, “intentamos
renovar de forma constante todos los
aparatos de diagnosis y adquirir las
ultimas novedades, porque lo consi-
deramos una inversion de futuro”,
recuerda la doctora Manchén para
quien uno de los principales retos de
Grup Manchoén es “mejorar la calidad
en todos nuestros centros” y ofrecer a
los pacientes la tecnologia mas nove-
dosa, como los aparatos de resonan-
cia abiertos, para evitar situaciones de
claustrofobia, de los que son pioneros
en Espana.



